
明石市少年サッカー大会

第１6回

イボコロリカップ

2026年 10月11日・12日

明石海浜公園



1． 主　　　催

２． 共　　　催

３． 大 会 顧 問

４． 大会委員長

５． 運 営 担 当 江井島イレブン・エスペランサFC・錦浦SC・花園FC・プエンテFC・二見西FC

６． 運 営 委 員 参加チ－ム代表者

７． 期　　　日

８． 会　　　場 明石海浜公園　４面全面　（２日間共）

９． 参 加 資 格

■　選手 (U11) は、スポ－ツ安全保険に加入し、参加について保護者の同意を得ていること。

10． 大 会 規 定 ■　競技規定
■　試合時間
■　登録選手
■　選手交代
■　競技方法

■　反則退場
　カードの累積は2日目はリセットする

■　ﾕﾆﾎ-ﾑ等

※問題があれば事前に本部に相談してください。
■　ベンチ

■　キックオフ

■　審　判
　１人審判で行う。

　準決勝戦及び決勝戦は本部運営担当チームによる。
■　挨　拶 　ベンチ挨拶を省略します。用具確認とピッチ内挨拶後、速やかに試合を

　 開始してください。試合終了後は速やかにベンチを空けてください。
■　雨天時 　雨天決行。但し、開催が危ぶまれる場合は大会役員で協議し決定する。
　　（悪天候時）

　（あらかじめ避難先（車等）を決めておいて下さい。）

12． 表　　  　彰 　　優勝チ－ム ※昨年の１位・２位のチームは当日、各カップをお持ちください。
　　準優勝チーム 　（FC YAMAZARU　・　エスペランサFC）
　　三位チ－ム

13． 疾 病 傷 害 協会は一切責任を負わないので当該チ－ムが責任を持って処置すること。

14． 大会参加費 １チーム　4,000円　　（当日受付にて徴収いたします）

15． 組み合わせ 組み合わせ抽選は10月4日4種会議にて行います。
　

16． そ 　の 　他 試合進行の遅れを防ぐため、次試合チ－ムは５分前にピッチ近くで待機下さい。

ハーフタイム中のシュート練習はなし

選手の本部挨拶なし

　本大会ではチーム番号の小さい方からのキックオフ(ベンチはA.B.C.D全
　ピッチ南側)にて試合を開始します。従って試合前のコイントスも行いま
　せん。

　チーム所属選手で、２０名まで登録可能。（試合出場：１６名まで）

2026年度　第16回イボコロリカップ　大会要項

一社 明石サッカ－協会　第４種委員会

横山製薬株式会社

山崎　雄史　

堂本　昌稔　（一社 明石サッカー協会第４種委員長）

2026年10月11日（日）　準備集合 ８：００…各チーム2名　　開会式 9:00
　　　　　10月12日（月）　準備集合 ８：３０…各チーム１名　　　　　　　　　　　　　　

■　日本サッカ－協会第４種に加盟登録した団体及びその団体に所属する選手で20歳以上の指導
者が試合に同行すること。

　日本サッカ－協会「８人制サッカー競技規則」に準ずる。
　試合時間は　　１５分-５分-１５分とする。（基本ランニングタイムで）

　靴のポイントは金具が露出していない固定式とし、交換式を認めない。
　ユニホ－ムは色違いを必ず２組用意すること。
　ユニホームチェックは行いませんので以下の様にユニホームの着用をお願
　いします。予選リーグ内ではチーム番号の小さい方が主たる濃色のユニ
　フォーム、大きい方が淡色のユニフォームを着用しピッチに集合します。

　決勝リーグ戦・順位決定戦においては、事前に当該チームで調整してくだ
　さい。

　ベンチには登録選手１６名以下と、指導者は２名以上3名まで、
　ベンチ入りすること。

　リエントリー制　　（８人制競技規則による自由な交代）
　予選、決勝リーグは勝ち点制（勝：３、分け：１、負：０）とする。
　勝ち点が同じ場合は、①得失点差、②総得点、③対戦同士の勝敗、
　④抽選　の順で決定する。
　　決勝戦、３決は１０分の延長を行い、同点の場合ＰＫ方式で決定する。
　試合中に退場処分を受けた選手は、次試合の出場を停止する。

　サッカー協会登録審判員（ワッペンお願いします。）であること。

　別添の審判当番表通りとする。（事前割り当て）
　当日の審判ができないときは、①相互にて相談②本部にて応援。

　特に発雷の場合は可及的速やかにピッチから避難すること。



2026年　 第16回イボコロリカップ 予選リーグ勝敗表

試合時間 = 15分 － 5分 － 15分

Aブロック １日目

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 沢池 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

2 人丸A 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

3 二見北 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

4 エスペランサ 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

Ｂブロック

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 清水 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

2 藤江 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

3 錦浦 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

4 明石少年A 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

Ｃブロック

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 花園 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

2 レッドスター 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1 　

3 セントラル 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

4 ヤマザル 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

Ｄブロック

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 明石少年B 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1 　

2 江井島 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1 　

3 谷八木 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

4 高丘 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

Ｅブロック

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 明石FC 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1 　

2 プエンテ 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

3 中崎 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

4 魚住 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

Ｆブロック

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 大久保 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

2 人丸B 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

3 やまて 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

4 二見西 0 △ 0 0 △ 0 0 △ 0 3 0 0 0 1

チーム 大久保 人丸B やまて 二見西

チーム 明石FC プエンテ 中崎 魚住

チーム 明石少年B 江井島 谷八木 高丘

チーム 花園 レッドスター セントラルヤマザル

エスペランサ

チーム 清水 藤江 錦浦 明石少年A

チーム 沢池 人丸A 二見北



2026年　 第16回イボコロリカップ １日目　組み合わせ表

１日目

9:50

（審判） (審) 明石FC (補) 魚住 (審) プエンテ (補) 中崎 (審) 大久保 (補) 二見西 (審) 人丸B (補) やまて

10:30

（審判） (審) 沢池 (補) 人丸A (審) 二見北 (補) エスペランサ (審) 清水 (補) 藤江 (審) 錦浦 (補) 明石少年A

11:10

（審判） (審) 花園 (補) レッドスター (審) セントラル (補) ヤマザル (審) 明石少年B (補) 江井島 (審) 谷八木 (補) 高丘

11:50

（審判） (審) 明石FC (補) プエンテ (審) 中崎 (補) 魚住 (審) 大久保 (補) 人丸B (審) やまて (補) 二見西

12:30

（審判） (審) 沢池 (補) 二見北 (審) 人丸A (補) エスペランサ (審) 清水 (補) 錦浦 (審) 藤江 (補) 明石少年A

13:10

（審判） (審) 花園 (補) セントラル (審) レッドスター (補) ヤマザル (審) 明石少年B (補) 谷八木 (審) 江井島 (補) 高丘

13:50

（審判） (審) 中崎 (補) 明石FC (審) 魚住 (補) プエンテ (審) やまて (補) 大久保 (審) 二見西 (補) 人丸B

14:30

（審判） (審) エスペランサ (補) 沢池 (審) 二見北 (補) 人丸A (審) 錦浦 (補) 藤江 (審) 明石少年A (補) 清水

15:10

（審判） (審) ヤマザル (補) 花園 (審) セントラル (補) レッドスター (審) 高丘 (補) 明石少年B (審) 谷八木 (補) 江井島

15 - 5 - 15

ＮＯ 開始時間 Aピッチ Ｂピッチ Ｃピッチ Ｄピッチ

藤江 錦浦 明石少年A

2
花園 レッドスター セントラル ヤマザル 明石少年B 江井島

1
沢池 人丸A 二見北 エスペランサ 清水

谷八木 高丘

3
明石FC プエンテ 中崎 魚住 大久保 人丸B やまて 二見西

4
沢池 二見北 人丸A エスペランサ 明石少年A

谷八木 江井島 高丘明石少年B

魚住

清水 錦浦 藤江

人丸B

5
花園 セントラル レッドスター ヤマザル

二見西

7
沢池 エスペランサ 人丸A 二見北 清水 明石少年A 藤江 錦浦

大久保 やまて
6

明石FC 中崎 プエンテ

8
花園 ヤマザル レッドスター セントラル 明石少年B 高丘 江井島 谷八木

二見西 人丸B やまて大久保
9

明石FC 魚住 プエンテ 中崎



2026年　 第16回イボコロリカップ 2日目　組み合わせ表

1位リーグ A １日目

チーム
番号 勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 A-1位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 B-1位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 C-1位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

1位リーグ B

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 D-1位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 E-1位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 F-1位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2位リーグ A １日目

チーム
番号 勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 A-2位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 B-2位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 C-2位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2位リーグ B

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 D-2位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 E-2位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 F-2位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3位リーグ A １日目

チーム
番号 勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 A-3位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 B-3位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 C-3位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3位リーグ B

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 D-3位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 E-3位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 F-3位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

4位リーグ A １日目

チーム
番号 勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 A-4位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 B-4位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 C-4位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

4位リーグ B

勝点 得失点 総得点 失点 順位 抽選

1 D-4位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

2 E-4位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

3 F-4位 0 △ 0 0 △ 0 2 0 0 0 1

D-4位 E-4位 F-4位

A-4位 B-4位 C-4位

D-3位 E-3位 F-3位

A-3位 B-3位 C-3位

D-2位 E-2位 F-2位

D-1位 E-1位 F-1位

A-2位 B-2位 C-2位

A-1位 B-1位 C-1位



2026年　 第16回イボコロリカップ  2日目　組み合わせ表

2日目

9:30

（審判） (審) E-1位 (補) F-1位

10:10

（審判） (審) A-1位 (補) B-1位

10:50

（審判） (審) D-1位 (補) E-1位

11:30

（審判） (審) C-1位 (補) A-1位

12:10

（審判） (審) F-1位 (補) D-1位

12:50

（審判） (審) B-1位 (補) C-1位

（審判）

（審判）

3位決定戦 決勝戦

（審判）

4位リーグA 2位
vs

4位リーグB 2位
8

相互 相互 相互

相互 相互 相互

相互 本部

9

相互

2位リーグ

2位リーグA 1位
vs

2位リーグB 1位

14:30

15:10

3位リーグ

3位リーグA 1位
vs

3位リーグB 1位

相互本部

1位リーグA 2位
vs

1位リーグB 2位

1位リーグA 1位
vs

1位リーグB 1位

4位リーグ

4位リーグA 1位
vs

4位リーグB 1位

3位リーグ

3位リーグA 2位
vs

3位リーグB 2位

1位リーグ

1位リーグA 3位
vs

1位リーグB 3位

4位リーグ

インターバル

7

F-4位 E-1位 F-1位

相互 相互 相互

6
E-3位 F-3位 E-2位 F-2位 E-4位

2位リーグ 4位リーグ

4位リーグA 3位
vs

4位リーグB 3位

3位リーグA 3位
vs

3位リーグB 3位

2位リーグA 3位
vs

2位リーグB 3位

3位リーグ

13:50

2位リーグ

2位リーグA 2位
vs

2位リーグB 2位

相互

C-4位 B-1位 C-1位

相互 相互 相互

5
B-3位 C-3位 B-2位 C-2位 B-4位

F-4位 D-1位 F-1位

相互 相互 相互

4
D-3位 F-3位 D-2位 F-2位 D-4位

C-4位 A-1位 C-1位

相互 相互

3
A-3位 C-3位 A-2位 C-2位 A-4位

E-4位 D-1位 E-1位

相互 相互 相互

2
D-3位 E-3位 D-2位 E-2位 D-4位

相互 相互 相互

1
A-3位 B-3位 A-2位 B-2位 A-4位

15 - 5 - 15

ＮＯ 開始時間
Aピッチ

（3位リーグ）
Ｂピッチ

（2位リーグ）
Ｃピッチ

（4位リーグ）
Ｄピッチ

（1位リーグ）

B-4位 A-1位 B-1位



得点 延長点 PK得点

得点 延長点 PK得点

得点 延長点 PK得点

得点 延長点 PK得点

決勝戦

1位リーグA 1位
優勝

1位リーグB 1位

2026年　第16回イボコロリカップ　決勝トーナメント表

３位決定戦

1位リーグA 2位
３位

1位リーグB 2位



イボコロリカップ １日目 会場設営（海浜公園）

B　コート C　コート

二見北 ヤマザル 清水 江井島

エスペランサ 中崎 藤江 大久保

西明石 魚住 明石少年B 人丸B

沢池 レッドスタ－ 錦浦 高丘

人丸A 明石FC 明石少年A やまて

花園 プエンテ 谷八木 二見西

Ａ　コート D　コート

本 部
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